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VERLAG W. HUCHZERMEYER 
 

Lessingstr. 64, D-76135 Karlsruhe  Tel. (0721) 85 62 01  Fax: 84 39 62   e-mail: sawitri@t-online.de 
 

Wir informieren ständig über Neuerscheinungen im Bereich der Sri Aurobindo-Literatur unter der 
Adresse www.edition-sawitri.de/html/aktuell.html  

 
 

Die Literatur des Integralyoga im Überblick 
 

Alle unten genannten Titel sind bei uns zu beziehen und zumeist kurzfristig lieferbar. Andernfalls informieren wir Sie 
dementsprechend in unserer Bestätigungs-e-mail. Versandkosten: Porto. Alle Preise in Euro. 
 
Sri Aurobindos Hauptwerke 
 
Das Göttliche Leben, 3 Bände 61,40; 1. Bd. 20,00; 2. Bd. 20,00; 3. Bd. 27,70 
Sri Aurobindos bedeutendstes philosophisches Werk, eine Theorie der spirituellen Evolution, die in der Transforma-
tion des Menschen und der Entstehung eines göttlichen Lebens auf Erden gipfelt. Das Buch vermittelt die philosophi-
sche Grundlage zu anderen Werken Sri Aurobindos über Yoga, Dichtung, Politik und Kultur. Romain Rolland nannte 
Sri Aurobindo „den überragendsten der indischen Denker“, der die vollkommene Synthese zwischen dem Genius des 
Westens und des Ostens realisiert habe. 
 
Savitri (Übers. Heinz Kappes), 35,30 / Sawitri (Übers. Peter Steiger), Deutsch-Englische Ausgabe, 45,00 
Sri Aurobindos dichterisches Meisterwerk, ein spirituelles Epos in fast 24 000 Zeilen Blankvers. Die Mutter erklärte, 
dieses Buch stelle die höchste Offenbarung von Sri Aurobindos Vision dar und nannte es das „wundervolle propheti-
sche Gedicht, das die Menschheit zu ihrer zukünftigen Verwirklichung führen wird.“ 
Diese beiden vollständigen deutschen Übersetzungen unterscheiden sich erheblich in Stil und Terminologie. Heinz 
Kappes übersetzt  z.B. mind mit Mental, Spirit mit Geist und supermind mit Supramental, während Peter Steiger 
diese englischen Wörter mit Geist, Spirt und Übergeist wiedergibt und dabei auch eine eigene Rechtschreibung inkl. 
Kleinschreibung wie im Englischen verwendet. 
 
Die Synthese des Yoga, 45,50 
Sri Aurobindos Hauptwerk über den Yoga, eine Untersuchung der traditionellen Yoga-Systeme und Erläuterung 
seiner eigenen Methode eines synthetischen und integralen Yoga. Sri Aurobindo kommentiert ausführlich die Yoga-
Wege der Erkenntnis, der Werke und der Liebe und zeigt die grundlegenden Prinzipien von Hatha-, Raja- und Tantra-
Yoga auf. Im abschließenden Teil des Buches, Yoga der Selbstvollendung, beschreibt er detailliert seinen eigenen 
integralen Yoga mit den von ihm entwickelten Methoden und Zielen. 
 
Essays über die Gita, 35,30 
Eine Darstellung der spirituellen Philosophie und Praxis in der Bhagavadgita. „Fast alle spirituellen Probleme werden 
in der Gita kurz, aber gründlich behandelt, und ich habe versucht, sie in den Essays ausführlich darzulegen.“ Nach 
Einschätzung Sri Aurobindos ist die Gita ein sehr wichtiges Werk, da sie eine bemerkenswerte Synthese zwischen 
den drei großen Yoga-Wegen der Erkenntnis, der Liebe und der Werke vollbringt. 
 
Die Grundlagen der indischen Kultur, 24,60 
Die Essays, die unter diesem Titel zusammengefaßt wurden, liefern ein großartiges Gesamtporträt der indischen 
Kulturgeschichte und ihrer Offenbarungen auf den Gebieten von Religion und Spiritualität, Kunst, Literatur und 
Politik. Nach Sri Aurobindos Ansicht ist Indien eine der bedeutendsten Zivilisationen der Welt aufgrund ihrer hohen 
spirituellen Zielsetzung und der wirksamen Art und Weise, wie dieses Ziel den vielfältigen Formen und Rhythmen 
des Lebens aufgeprägt wurde. 
 
Das Ideal einer geeinten Menschheit, 18,50 
Das Buch erläutert die heute weiterhin aktuellen Gedankengänge Sri Aurobindos zu den äußeren und inneren Struk-
turwandlungen der menschlichen Gesellschaft. In einem leidenschaftlichen Plädoyer für die Freiheit und Verantwort-
lichkeit des Menschen tritt er mit seherischer Kraft für die Herausentwicklung der Menschheit aus ihrer nationali-
stisch zersplitterten Gesellschaft und ihre freie Gruppierung in einer Welt-Union ein. 
 
Das Geheimnis des Veda, 35,30 
Die Veden waren lange Zeit dem Leser nur schwer zugänglich. Auch die westliche Forschung ließ den Durchblick 
vermissen, wobei die ritualistische und naturalistische Deutung triumphierte. Erst Sri Aurobindos bahnbrechende 
Interpretationstechnik brachte Licht in das Dunkel dieser wertvollen alten Dokumente und ermöglichte es, ihre tiefen 
psychologischen und philosophischen Zusammenhänge zu verstehen. In den Teilen 2-4 werden viele vedische Hym-
nen nach Sri Aurobindos eigener Übersetzung wiedergegeben. 
 
Zyklus der menschlichen Entwicklung, 21,00 
Sri Aurobindo erklärt das Wesen der gesellschaftlichen Entwicklung und weist den Weg in eine Zukunft, die jetzt 
beginnt, sich zu verwirklichen: die Zukunft einer spirituellen Bewußtwerdung der Menschen, das Entstehen einer 
neuen, spirituellen Gesellschaftsform, die für den Menschen einen weiteren Aufstieg bedeutet. 
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Über sich selbst, 23,10 
Eine Art Autobiographie Sri Aurobindos, mit Selbstaussagen zu seiner Entwicklung vom Studenten in England und 
anschließenden führenden Freiheitskämpfer in Indien bis zum Durchbruch seiner eigentlichen Bestimmung, seiner 
Arbeit in Pondicherry. Diese Kompilation von Aufzeichnungen und Briefen vermittelt zugleich die Umrisse seines 
integralen Yoga. 
 
Briefe über den Yoga, 4 Bände. 1. Bd. Integraler Yoga und andere Wege, 24,00; 2. Bd. Die Sadhana, 24,00;  
3. Bd. Erfahrungen und Verwirklichungen, 20,00; 4. Bd. Die Umwandlung, 24,00    Set 4 Bände: 80,00  
Sri Aurobindos Antworten auf die zahllosen Fragen seiner Schülerinnen und Schüler in den Jahren von 1927-1938, 
wobei jeder nur erdenkliche Aspekt des integralen Yoga behandelt wird. 
 
Die Dichtung der Zukunft, 18,40  
Sri Aurobindo stellt sein Konzept einer intuitiven mantrischen Dichtung vor und analysiert unter diesem Aspekt die 
Werke der wichtigsten englischen und irischen Autoren. Gleichzeitig finden sich auch zahlreiche Hinweise auf an-
dere eminente Dichter wie Goethe, Tagore, Dante oder Homer. In subtiler Prosa eröffnet Sri Aurobindo dem Leser 
ein weites Panorama west-östlicher Geisteswelt und zeigt auf, welchen Weg eine spirituell inspirierte Dichtung der 
Zukunft beschreiten sollte. 
 
 
Weitere Werke Sri Aurobindos 
 
Sri Aurobindo und die Mutter. Englisch-Deutsch, Vol. 1, Band I,  18,00  
Eine Auswahl von Texten, die jeweils parallel englisch-deutsch abgedruckt werden, ebenso wie biographische Texte. 
Aus dem Inhalt: Aphorismen, Gedanken und Einblicke – Die Mutter – Der Seher – Savitri – Das Göttliche Leben – 
Ein Traum – Die Offenbarung des Supramentalen (vollst. Text).  
 
Gedanken und Aphorismen, mit Erläuterungen der Mutter, 16,00  
Alle Aphorismen Sri Aurobindos zu Themen wie Arbeit, Wissen und Hingabe. Die Kommentare der Mutter behan-
deln die Bedeutung der Aphorismen und geben Hinweise, die helfen, Sri Aurobindos speziellen Stil, der oft auch 
Humor und eine Geringschätzung konventioneller Moralvorstellungen beinhaltet, richtig aufzunehmen. 
 
Flammenworte, Englisch-Deutsch, 10,80 
Ausgewählte Gedichte von Sri Aurobindo in der Übertragung von Medhananda, der lange Zeit die Bibliothek des Sri 
Aurobindo Ashrams leitete. Seine Texte sind als inspirierte Nachdichtungen anzusehen, unerreicht in ihrer 
sprachlichen Schönheit. 
 
Sri Aurobindo - Ein Jahrhundert des Lichts und des Wirkens. 44 autobiogr. Äußerungen mit Fotos, 7,00  
Eine kleine Bild-Autobiographie, mit zahlreichen Fotos auf Kunstdruckpapier. 
 
Einführung in die Gesamtschau vom Joga  12,00  
Eine Zusammenstellung von Auszügen aus Sri Aurobindos Werken, insbes. Synthese des Yoga sowie Essays Divine 
and Human und Essays in Philosophy. 
 
Die Offenbarung des Supramentalen, 8,00  
Die zeitlich letzte wichtige Schrift Sri Aurobindos aus dem Jahr 1948, veranlaßt durch die Einführung von Sport und 
Leibesübungen im Ashram. Man könnte sagen, es ist eine Ergänzung oder Fortführung zu dem Werk „Das göttliche 
Leben“, wobei nunmehr in einem Grundlagentext konkret auf die Entwicklung des physischen Bewußtseins bis in die 
Körperzellen hinein eingegangen wird. 
 
Tagebuch einer Gefangenschaft, 9,20  
Ein spannender Bericht aus der Zeit Sri Aurobindos als Freiheitskämpfer in Indien. Sri Aurobindo berichtet über die 
Umstände seiner Festnahme durch die englische Kolonialmacht und seine schwierige Zeit im Gefängnis von Alipur, 
die jedoch auch von entscheidenden spirituellen Erfahrungen geprägt war. 
 
Sriaravindopanishad (Sanskrit-Deutsch), inkl. CD, 9,80  
Sri Aurobindo hat einen spirituell-philosophischen Text in der Sanskrit-Sprache verfaßt, der hier im Original und dt. 
Übers. wiedergegeben wird. Auf der CD rezitiert ein indischer Pandit den Sanskrit-Text. 
 
Bhagavadgita, 9,20 
Eine deutsche Wiedergabe auf der Grundlage von Sri Aurobindos tief inspirierter, freier Übersetzung der Gita. 
 
Die Isha Upanishad, 17,00 
Sri Aurobindos Übersetzung und Kommentierung einer der wichtigsten Upanishaden, der Originaltext wird in indi-
scher Devanagari-Schrift wiedergegeben. 
 
Die Kena-Upanishad, 17,00 
Sri Aurobindos Übersetzung und Kommentierung einer der wichtigsten Upanishaden, der Originaltext wird in 
indischer Devanagari-Schrift wiedergegeben. In seinen Erläuterungen erklärt Sri Aurobindo u.a. die Grundlagen 
spiritueller Psychologie. 
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Ausgewählte Briefe (2 Bde.), 24,00  
Eine Auswahl von wichtigen Briefen aus der vierbändigen Ausgabe (s.o.). 
 
Die Schauspiele, 24,00  
Fünf vollendete und zwei unvollendete Stücke ebenso wie Kurzgeschichten und Fragmente. Die Dramen spielen in 
Indien, Persien und im Norwegen der Wikinger in Form zeitloser Fabeln über Heroismus und Liebe, Mut und Schön-
heit, Wandlung und Kampf. 
 
Sämtliche Gedichte, 24,00  
Eine Sammlung von über zweihunderte Gedichten, mit erzählenden Gedichten, Sonnetten, Liedern, metrischen Ver-
suchen und Fragmenten.  
 
Die Frage der Wiedergeburt, 20,00 
Sri Aurobindo beschäftigt sich in diesem Werk mit der Wechselwirkung zwischen der evolutionären Welt von Mate-
rie, Leben und Geist sowie der Welt des höchsten Spirit, welcher diese sich entfaltende Welt hervorbringt. Die sich 
reinkarnierende Seele entwickelt sich allmählich zu einem erwachten psychischen Wesen, das diese Welt in einem 
neuen, supramentalen Bewußtsein vereinen kann und dadurch den Sinn von Geburt und Schöpfung zur Erfüllung 
bringt. 
 
Grundlagen des Yoga, 8,00  
Eine beliebte Briefsammlung mit Antworten Sri Aurobindos auf wichtige Fragen von Schülerinnen und Schülern zur 
Praxis des integralen Yoga. 
 
Die Mutter (deutsch/englisch), 9,00  
Sri Aurobindos bekannte Abhandlung über die Göttliche Mutter und die 4 großen Aspekte der göttlichen Shakti, 
Maheshvari, Mahakali, Mahalakshmi und Mahasarasvati. 
 
Das Rätsel dieser Welt, 7,50  
Ein Büchlein mit einem Essay, den Sri Aurobindo einst schrieb, um grundlegende Fragen des franz. Autors Maurice 
Maigre zu beantwoten. So geht es um die Frage der Notwendigkeit des Leidens, den Grund für die Existenz des 
Bösen und die Unvollkommenheit der Welt. 
 
Die Stunde Gottes, 8,00  
Eine Sammlung von Essays über prinzipielle Konzepte in Sri Aurobindos Yoga und Philosophie, mit Ausführungen 
zum Verständnis der feinstofflichen Ebenen und der verschiedenen Ebenen des Bewußtseins. 
 
Licht auf Yoga, 6,20  
Einige Auszüge aus Briefen Sri Aurobindos mit Kernaussagen zum integralen Yoga. 
 
Badschi Prabhou, 2,00 
Ein episches Gedicht über einen heorischen Kämpfer im alten Maharashtra. 
 
 
Werke der Mutter 
 
Lehrgespräche und Worte der Liebe 1929-38, 12,00  
Eine Aufzeichnung von Gesprächen, welche die Mutter 1929 und 1930-31 ursprünglich in engl. Sprache im Ashram 
führte.  
 
Die Mutter – Gespräche 1950-1958 
Die vollständige Ausgabe der Gespräche, welche die Mutter in französischer Sprache mit den Schülerinnen und 
Schülern der Ashram-Schule führte, wobei zahlreiche praktische Fragen erläutert werden, die die Umsetzung von Sri 
Aurobindos Yoga im täglichen Leben betreffen, und auch zu vielen anderen Themen und Problemen der Welt aus 
spiritueller und esoterischer Sicht Stellung genommen wird. 
Gespräche 1950-51, 22,00 
Gespräche 1953, 22,00 
Gespräche 1954, 22,00 
Gespräche 1955, 22,00 
Gespräche 1956, 22,00 
Gespräche 1957, 22,00 
Gespräche 1958, 22,00 
Gespräche 1950-58, Set, 125,00 
 
Die spirituelle Bedeutung der Blumen, 2 Bde., mit 630 hochw. Farbfotos, 90,00  (meist vorrätig)  
Einer der schönsten Titel des Sri Aurobindo Ashrams, mit berührenden Aussagen der Mutter über die psychologische 
Eigenschaft und spirituelle Qualität der Blumen. In ihrer Schau sah sie, daß jede Blumengattung eine besondere 
Bedeutung und Eigenart, eine spezielle Schwingung aufweist, die z.B. für Liebe oder Erkenntnis, für Hingabe oder 
Kraft steht. So identifizierte sie die Bedeutung von insgesamt 898 Blumen. Die Arten mit ihren Bedeutungen werden 
in 12 thematisch geordneten Kapiteln präsentiert und viele davon mit relevanten Zitaten von Sri Aurobindo und der 
Mutter bereichert. Der 2. Band enthält als Nachschlageband Blumenbeschreibungen, bot. Daten, Register u. Glossar. 
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Auf dem Weg notiert (Gespräche mit Satprem, Ashram-Auswahl), 16,00  
Die Ashram-Ausgabe der Agenda-Gespräche, welche die Mutter mit Satprem von 1964-1973 führte, mit vielen faszi-
nierenden Dokumenten ihrer yogischen Arbeit und speziell Erfahrungen bei der Umwandlung des Bewußtseins der 
Zellen. Diese vorliegende Ausgabe gibt von den 13 Bänden der Agenda nur vergleichweise kurze, aber doch wichtige 
Auszüge wieder, deren Publikation von der Mutter selbst autorisiert wurde. 
 
Gebete und Meditationen, 10,00  
Tief berührende Auszüge aus einem Tagebuch, das die Mutter in einer frühen Zeit intensiver Yoga-Praxis schrieb. 
 
Der Sonnenhelle Pfad, 14,00  
Eine schöne Zusammenstellung aus den gesammelten Werken der Mutter zu vielen Aspekten des Yoga und zu The-
men wie Erziehung, Moral, Religion, Konzentration und Meditation. 
 
Kommentare zum Dhammapada, 15,00 
Während der späten 1950er Jahre las die Mutter bei ihem Unterricht im Ashram jeden Freitag abend einige Verse aus 
dem Dhammapada, einem wichtigen Grundlagentext des Buddhismus. Anschließend gab sie Kommentare und Er-
läuterungen zu deren Inhalt, welche in diesem Buch wiedergegeben werden. 
 
Inspirierende Geschichten, 14,45 
Die deutsche Ausgabe des Titels „Tales of all times“, mit leicht lesbaren und unterhaltsamen Geschichten aus aller 
Welt und allen Zeiten, welche eine Quelle der Inspiration und der Weisheit sind. Dabei werden alle wesentlichen 
Fragen des menschlichen Daseins und der höheren Entwicklung angesprochen. Auch geeignet zum Vorlesen für 
Jugendliche. 
 
Weiße Rosen, 8,00  
Auszüge aus wertvollen Briefen und Botschaften der Mutter an Huta, die unter der Anleitung der Mutter „Savitri“ 
illustrierte und ihre Visionen in Form von Malerei zum Ausdruck brachte.  
 
Über Erziehung, 5,00  
Aufsätze über die vitale, mentale, seelische und spirituelle Schulung. 
 
Gesundheit, Heilen und Yoga, 22,00 
Eine Zusammenstellung von Aussagen der Mutter über Gesundheit vom Standpunkt des integralen Yoga. In einer 
umfassenden Schau gibt die Mutter Einblicke in das Wesen von Gesundheit und die Hintergründe des Heilens. Doch 
ein gesunder Körper allein ist für den spirituellen Aspiranten nicht ein letztes Ziel, und so werden auch die Fragen der 
weiteren Evolution des Körpers und seiner Transformation angesprochen. 
 
 
Zusammenstellungen 
 
Das seelische Wesen, 15,00  
Auszüge aus den Werken Sri Aurobindos und der Mutter über die Seele, ihr Wesen, ihre Aufgabe und Evolution.  
 
Inneres Wachsen – Die Psychologie der inneren Entwicklung, 14,00  
Eine Zusammenstellung von gut ausgewählten Texten, welche die psychologischen Vorgänge, Methoden und Bedin-
gungen sowie auch Schwierigkeiten der spirituellen Bewußtseinsentwicklung beleuchten.  
Zur Zeit nicht mehr lieferbar in Pondicherry, wir empfehlen den ähnlichen Titel „Das seelische Wesen“ (s.o.) 

 
Mantrische Dichtung und Einführung in Sawitri, 15,00  
Eine Zusammenstellung von Auszügen aus Schriften Sri Aurobindos über das Mantra und die Dichtung der Zukunft 
und zudem auch eine Einführung Sri Aurobindos und vieler anderer Autoren in Savitri. 
 
Spirituelle Übungen für die tägliche Praxis, 5,00 
Zitate von Sri Aurobindo und der Mutter zur Praxis des integralen Yoga, über Konzentration, Meditation, die rechte 
innere Haltung etc.  
 
Flüstern der Natur, 10,00  
Spirituelle Texte zu Umwelt und Natur, von Sri Aurobindo, Mutter, F. Capra, Hellen Keller u.v.a. Autoren. Ge-
schichten, Berichte, Erzählungen, Fotos über die Natur, ihre Schönheit und Würde, ihre Evolution und Zukunft. Mit 
70 Abb. 
 
Über die Liebe, 7,00  
Aussagen Sri Aurobindos und der Mutter über die göttliche Liebe und ihre wachsende Offenbarung auf Erden. 
 
Yoga in der Kindererziehung, 11,00 
Auszüge aus den Schriften Sri Aurobindos und der Mutter über Fragen einer spirituell ausgerichteten Erziehung der 
Kinder. 
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Gespräche und Korrespondenz mit Nirodbaran 
 
Nirodbaran - Gespräche mit Sri Aurobindo,  1. Teil, 19,50 
2. Teil, 16,40; 3. Teil, 16,40. 4. Teil 28,00. Alle vier Teile in einem Band, 58,00  
In Gegenwart einiger Ärzte und Helfer erläutert Sri Aurobindo zahlreiche spirituelle, politische und historische The-
men. Dabei werden auch aktuelle Entwicklungen in Europa und Indien analysiert. Viele Gespräche beschäftigen sich 
mit dem Yoga und seiner Praxis, hinzu kommen Themen wie Medizin, Literatur und Philosophie, nicht selten aufge-
lockert durch humorvolle Anmerkungen. 
 
Sri Aurobindo - Briefwechsel mit Nirodbaran, 16,00  
Dieser sehr persönliche, innige und humorvolle Briefwechsel zu allen Themen und Belangen des täglichen Yoga-
Lebens mit einem jungen, in England ausgebildeten Arzt und Schüler enthüllt wie kein anderes Buch auch Sri 
Aurobindos persönliche menschliche Zuwendung. 
 
Nirodbaran: Zwölf Jahre mit Sri Aurobindo, 17,90  
Ein bekanntes Standardwerk der Sri Aurobindo-Literatur. Nirodbaran berichtet über sein langes Zusammenleben mit 
dem indischen Yogi,Dichter und Denker. Das Buch gewährt einen umfassenden Einblick in das Leben und Wirken 
Sri Aurobindos und der Mutter, in die Aktivitäten des Ashrams und die Entstehungsgeschichte des spirituellen Epos 
Savitri. 
 
 
Auroville 
 
Auroville - Ein Traum nimmt Gestalt an, 7,00  
Eine Broschüre über das Grundkonzept Auroville, dessen Umsetzung und Fortschritte bis zur Jahrtausendwende. 
 
Ruud Lohmann: Ein Haus für das dritte Jahrtausend - Essays über das Matrimandir, 9,20 
Tief inspirierte Gedanken und Meditationen zum Werdeprozeß des Matrimandir und der Stadt der Zukunft. 
 
 
Andere Autoren 
 
Bhattacharjee, Gopal: Sri Aurobindo - die Rose von Cambridge, 5,00 
Ein Vortrag an der Universität Cambridge über Sri Aurobindos Leben und seinen Beitrag zur Entwicklung der 
Menschheit. 
 
Das, Ramkrishna: Nama-Japa im Yoga der Transformation, 10,00  
Ein langjähriger Sadhak des Sri Aurobindo Ashrams beschreibt, wie der integrale Yoga mit Hilfe des kontinuierli-
chen Wiederholens des Namens der Mutter und anderer Mantras praktiziert werden kann. 
 
Hosang, Maik: Der integrale Mensch, 16,40 
Hosang geht in seiner zentralen These davon aus, daß es für ein sinn- und freudvolles Überleben des Menschen in der 
Evolution vor allem darauf ankommt, jene Spaltungen zu überwinden, welche Denken und Handeln lähmen, d.h. zwi-
schen Natur- und Geisteswissenschaften ebenso wie zwischen den Wegen der Erkenntnis und Liebe oder Arbeit. 
 
Huchzermeyer, Wilfried: Der Übermensch - bei Friedrich Nietzsche und Sri Aurobindo, 9,20 
Sri Aurobindo hat an einen Grundgedanken Nietzsches angeknüpft, d.h. die Idee einer Evolution, welche über den 
Menschen hinausgeht, und diesen Gedanken auf einer höheren, rein spirituellen Ebene neu entworfen und fruchtbar 
gemacht. Der Autor zeigt anhand vieler Originalzitate Gemeinsamkeiten ebenso wie grundlegende Unterschiede im 
Ansatz der beiden Philosophien auf. 
 
-: Die Mutter - Eine Kurzbiographie, 6,50  
Eine vollständige Biographie der Mutter des Sri Aurobindo Ashrams, zugleich auch eine Einführung in den Integral-
yoga. In vielen Zitaten werden wichtige spirituelle Erfahrungen und Aussagen der Mutter zur Transformation wie-
dergegeben. 
 
- Sri Aurobindo – Leben und Werk. 21,80 
Die erste umfassende deutsche Biografie Sri Aurobindos, in der alle wichtigen, aktuell vorliegenden Quellen 
ausgewertet werden, darunter auch das erstmals im Jahr 2001 veröffentlichte Yoga-Tagebuch (Record of Yoga). 
 
Jauhar, Surendra Nath: My Mother - Mein Leben mit der Mutter, 19,00 
Der Gründer des Sri Aurobindo Ashrams, Delhi Branch, berichtet über seine Begegnungen mit der Mutter und re-
flektiert in sehr persönlicher Weise über ihr Wirken im Ashram und in der Welt. 
 
Jauhar, Tara: Mein Leben bei der Mutter, 16,90 
Tara, die heutige Leiterin des Sri Aurobindo Ashrams, Delhi Branch, wuchs im Ashram in Pondicherry auf und hatte 
zahllose Begegnungen mit der Mutter, von der sie auch viele Botschaften empfing. u.a. zu den Themen Sadhana, 
Erziehung, Meditation, Blumen. Mit vielen s/w-Fotos, insbesondere aus dem Zimmer der Mutter. 
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Knipper, Udo: Anthroposophie im Licht indischer Weisheit - Sri Aurobindo und Rudolf Steiner, 14,40 
Der Autor geht sehr detailliert der Frage nach, welche Gemeinsamkeiten es im Denken von Sri Aurobindo und Ru-
dolf Steiner gibt und arbeitet dabei einige Übereinstimmungen heraus, wie die ausdrückliche Hinwendung zur Erde 
und Materie, zeigt aber auch grundlegende Unterschiede auf. 
 
Michel, Peter: Sri Aurobindo, 7,90 
Eine gute Kurzbiographie Sri Aurobindos, speziell zugänglich für westliche Leser. 
 
Nadkarni, Mangesh: Savitri - Ein kurze Einführung, 6,50 
Vier inspirierte Vorträge zur Einführung in Savitri, mit ausführlichen Originalzitaten in Englisch und Deutsch. 
 
Navajata: Sri Aurobindo - Sein Leben und sein Yoga, 7,00  
Eine ansprechende und leicht lesbare Einführung in Sri Aurobindos Leben und Wirken, mit vielen Fotos und einem 
Bericht auch über die Gründung Aurovilles und über Sri Aurobindos wichtigste Schriften. 
 
Panday, Daulat: Geschichten aus Indien, 14,45 
Der Autor, ein Sadhak des Sri Aurobindo Ashrams, erzählt 25 Geschichten aus Indien in einfacher, natürlicher 
Sprache – Geschichten aus dem Alltagsleben, oder märchenhafte Geschichten mit Prinzessinnen, Tiere und Pflanzen, 
welche inspirierende Lebensweisheiten vermitteln. Der Text ist in großer Schrift gesetzt und auch gut geeignet zum 
Lesen/Vorlesen für Jugendliche. 
 
Pandit, Madhav: Verborgene Aspekte im Leben, 4,00 
Aus der Sicht des Integralyoga beleuchtet der Autor viele Alltagsvorgänge sowie esoterische Fragen und bereichert 
unser Wissen mit vielfältigen Erkenntnissen. 
-: Dhyana (Meditation), 3,00  
Eine kenntnisreiche kleine Einführung in die Prinzipien der Meditation, Konzentration und Kontemplation. 
-: Einführung in Savitri, 10,80  
In der vorliegenden Einführung versteht es M.P. Pandit meisterhaft, die wichtigsten Grundlinien von Sri Aurobindos 
Epos zu umreißen und auch signifikante Bezüge zur Yoga-Praxis herzustellen. Der Text enthält ca. 200 Zeilen Origi-
nalzitate aus Savitri, welche alle deutsch und englisch wiedergegeben werden. 
-: Die Praxis des integralen Yoga, 9,00 
Wie praktiziert man Sri Aurobindos integralen Yoga? Der Autor erläutert in dem vorliegenden Titel alle relevanten 
Themen wie Hingabe, Arbeit, Liebe und Meditation, die rechte innere Haltung ebenso wie kollektive Sadhana und 
gibt dabei zahlreiche praktische Hinweise aus seiner eigenen Erfahrung heraus. 
- Mutter und Ich, 15,00 
M..P. Pandit berichtet über seine zahllosen Gespräche mit der Mutter und ihre Antworten auf viele interessante 
Fragen zum spirituellen Leben. 
 
Püschel, Rainer: Selbst-Transformation. Integraler Yoga nach Sri Aurobindo und esoterisches Christentum, 12,30 
Der Autor beleuchtet in persönlicher Reflexion Sri Aurobindos Yoga und stellt eine Verbindung zum esoterischen 
Christentum und dem kosmischen Christus her. 
 
Roy, Dilip Kumar: Sri Aurobindo kam zu mir, 22,00 
Der bekannte Musiker und Dichter D.K. Roy beschreibt seinen Weg zu Sri Aurobindo und seine Begegnung mit ihm. 
 
Verzeichnis der Sanskrit-Ausdrücke im Werk Sri Aurobindos, 5,10 
Eine kurze, knappe Übersetzung der zahlreichen Sanskrit-Begriffe in den Werken Sri Aurobindos. 
 
Zimmermann, Jutta Marie: Rig-Veda – Impressionen aus dem Rigveda. Hymnen der Seher und Weisen, 22,00 
Die symbolische Interpretation des Rig-Veda, wobei Schlüssel Sri Aurobindos zugrunde gelegt werden. Mit vielen 
Originaltexten und poetischen deutschen Übersetzungen. Audio-CD zum Buch Eur 18,00 (8 Hymnen auf Sanskrit 
zum Mitchanten, 3 Hymnen werden auf Deutsch rezitiert.) 
 
 
Satprem 
 
Mutters Agenda, Bd. 1-13, je Band 20,00 
Satprems Gespräche mit der Mutter insbesondere über ihre Arbeit der Körper-Transformation, aber es werden auch 
zahlreiche andere Themen angesprochen, welche das Wirken des Neuen Bewußtseins in Indien und der ganzen Welt 
beleuchten. 
 
Sri Aurobindo oder das Abenteuer des Bewußtseins, 18,50 
Eine bekannte Einführung in Sri Aurobindos Leben und Yoga, von der Mutter als exzellentes Buch empfohlen. 
 
Mutter oder der Göttliche Materialismus (Bd. 1 der Trilogie), 18,50 
Mutter oder Die Neue Spezies (Bd. 2), 21,50 
Mutter oder Die Mutation des Todes (Bd. 3), 15,40 
Satprems Biographie der Mutter in drei Bänden, wobei er vor allem auf Quellen aus der Agenda zurückgreift und 
zum Teil sehr persönliche, subjektive Wahrnehmungen einbringt.  
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Evolution II, 9,70 
Das Buch analysiert das Wesen der alten, bisherigen Entwicklung der Menschheit und zeigt das Tor zu einer neuen 
Schöpfung auf Erden auf. Dabei wird besonders auf das Erfahren im eigenen Körper, seine Zellen und Atome einge-
gangen. 
 
Gringo, 10,00 
Ein evolutionäres Märchen in Form einer Geschichte im Amazonas-Dschungel. Dabei kann Satprem auf eigene Er-
fahrungen im Urwald von Guyana zurückgreifen und die entsprechende Umwelt lebendig darstellen.  
Der Aufstand der Erde, 9,70 
Die Schilderung des Übergangs vom Homo Electronicus zu einem neuen spirituellen Wesen. 
 
Notizen aus dem Labor, 12,00 
6000 Seiten der Agenda werden hier auf 240 Seiten mit Kernaussagen der Mutter zusammengefaßt. 
 
Das Mental der Zellen, 14,80 
Das Buch geht der Frage nach, ob es einen Auslöser, eine Sprungfeder gibt, mit deren Hilfe wir unsere irdischen 
Lebensbedingungen grundlegend verwandeln können, so wie vor vielen Millionen Jahre das Prinzip „Denken“ eröff-
net wurde und den Weg zu einem Einstein oder einem Jumbojet bereitete.  
 
Der kommende Atem, 14,80 
Im Gespräch mit dem französischen Journalisten Towarnicki beschreibt Satprem die wichtigsten Etappen und Grund-
fragen seines Lebenswegs. 
 
Vom Körper der Erde oder Der Sannyasin, 19,90  
Satprems großer autobiographischer Roman, die faszinierende Geschichte einer Seelenreise überwiegend im 
tropischen Südindien. Schön, bildreich und voller unkonventioneller Weisheit, ein Buch, das in vielen Abschnitten 
spannend zu lesen ist und in dem gelebte Erfahrung spürbar wird. 
 
Der Veda und die Bestimmung des Menschen, 4,00 
Ein kurzer Essay. welcher die wahre spirituelle Bedeutung des Rig-Veda auf der Grundlage von Sri Aurobindos 
Interpretationen herausarbeitet. 
 
Die Tragödie der Erde - Von Sophokles zu Sri Aurobindo, 10,00 
In diesem Buch greift Satprem signifikante Aussagen des bedeutenden Dramatikers im alten Griechenland auf, um 
von diesem Ausgangspunkt gedanklich zur Grundbestimmung von Sri Aurobindos Wirken auf Erden hinzuführen, 
wobei gleichzeitig auch die Bedeutung des Rig-Veda für die Bewußtseinsevolution des Menschen deutlich gemacht 
wird.  
 
 
Audio-CD 
Hans Peter Neuber: Eternity’s Call.  12 Audio-CDs, Eur 100,00 inkl. Versand 
A Musical Journey into the Depths of Consciousness, Based on the 12 Books of Sri Aurobindo’s Epic Poem Savitri. 
Eine Vertonung von Sri Aurobindos Savitri, einige wenige wichtige Passagen werden auf Englisch rezitiert.  
Hörprobe: www.neuber.panpagan.de/frameset.html  
 
 
 
------------------------------------------------------- 
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